Entrées

Elémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Betteraves BIO @ - Vinaigrette
a la ciboulette

Sauce Carbonara

Macaronis HVE

Compote de pommes HVE

Macédoine de légumes

Omelette nature

Riz a I'espagnole

Yaourt sucré BIO @

Salade de coquillettes BIO
sauce cocktail @

Sauté de porc d'Aveyron a la
moutarde ©

Potirons rotis

Fruit BIO de saison @

Velouté de butternut au lait de
coco

Emincé de dinde concassé de
tomates au basilic

Chou fleur BIO roti

Galette des rois frangipane

Chiffonnade de salade verte et
cro(itons - Vinaigrette sauce
Caesar

vendredi

Filet de colin MSC a la

bordelaise @ - Quartier de
citron

Petits pois au jus

Vache qui rit BIO @

6] Bio @Régional @Poisson MSC péche durable




Entrées

Elémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Panais rapé - Vinaigrette
gourmande

Cuisse de poulet du Gers a la
texane ©

Frites fraiches

Fruit BIO de saison @

Marmite du pécheur au colin

1 . A e @
Friand au fromage Msc @ Haricots verts BIO a ['ail lle flottante
- Fromage blanc BIO a la
Coleslaw Bolognaise au basilic O Tortis HVE o ©
confiture
Potage des grands champs Tontills de panimes de terre aux Piperade Donut

oignons

vendredi

Ré6ti de porc de I'Aveyron laqué
au miel

Carottes glacées

Camembert BIO @

Fruit de saison ®

@Régional @ Bio @Poisson MSC péche durable OOrigine France eProduit de saison




vendredi

Entrées

Elémentalre
Accompagnements

Fromages

Desserts

Rillettes de thon au fromage
blanc

Risotto aux petits pois et
parmesan AOP (@)

Yaourt BIO 3 la vanille @

Cake au potiron

Colombo de poulet Fermier du
Gers ® - Sauce barbecue

Epinards BIO @

Fruit de saison ®

Chou rouge BIO aux pommes

@

Saucisse de Toulouse porc local

o

Lentilles vertes au jus

Liégeois au chocolat du chef

Soupe de courgettes au fromage

Emincé de dinde a la
Louisiane

Boulgour BIO @

Géateau moelleux a la fleur
d'oranger

Salade de riz aux haricots verts
et oignons rouges - Vinaigrette

Beignets au poisson

Duo de carotte et panais Bio
poélés @

Fruit de saison @

®Produit labellisé ®Bio @Régional oProduit de saison




Entrées

Elémentalre

Accompagnements

Fromages

Desserts

Taboulé (semoule HVE)

Nuggets a la volaille

Jardiniere de légumes

Yaourt aromatisé BIO @

Chiffonnade de salade verte
BI0o @ - Oignon frit

Gnocchis - Sauce aux 3
fromages

Compote de poires

Colin MSC pané L)

Gratin de courgettes BIO

Flan nappé au caramel

Haut de cuisse de poulet du
Gers rdti aux herbes ©

Pommes de terre sautées

Batonnet de glace a la vanille

5

o

'g" Potage de légumes

T

=
Carottes BIO répées a la
vinaigrette ©

5

()]

L

-

=

()

>

Paupiette de veau d'Aveyron a
la créme @

Haricots plats au beurre

Brie

Cuajada au yaourt BIO D

®Bio @Poisson MSC péche durable @Régional




Entrées

®
.; X
L

L

®
‘11”’ lieu du T

T,
Elémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Velouté aux carottes BIO @

Boulettes au boeuf (1)

Gratin de brocolis a la béchamel

Crépe au sucre R

Omelette nature

Pommes de terre rissolées

Edam BIO @

Coupe banane chocolat

Paté de campagne o

Poulet du Gers a la basquaise

©

Coquillettes BIO ®

Fruit de saison @

Salade de mais et radis

Parmentier de colin MSC a la
purée de potiron @

Flan patissier nature maison

Crépe au fromage

vendredi

Réti de porc de I'Aveyron au
miel et moutarde ©

Poélée de légumes asiatiques

Fruit BIO de saison @

®Bio OOrigine France @Régional °Produit de saison @Poisson MSC péche durable



vendredi

Entrées

Elémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

CEuf dur mayonnaise

Pilon de poulet du Gers roti aux
herbes @ - Sauce barbecue

Haricots beurre persillés

Fruit BIO de saison @

Carottes rapées © - Vinaigrette

Chili sin carne d'été aux pois
chiches

Riz pilaf

Fromage blanc BIO aux
spéculoos @

| Potage au panais

Sauté de porc d'Aveyron a la
moutarde ©

Semoule HVE (&

Pomme BIO au four @

Pomelos rose - Sucre dose

Emincé de dinde concassé de
tomates au basilic

Choux fleurs BIO gratinés

Cake marbré au chocolat du
chef

Chiffonnade de salade verte
BIO fromageére @

Filet de colin MSC a la
bordelaise @ - Quartier de citron

Purée d'épinards

Creme dessert a la vanille

@Régional ®Bio ®Produit labellisé @Poisson MSC péche durable




Entrées

Elémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Emincés de choux chinois au
fromage blanc

Boulette au boeuf aux épices (0

Riz BIO pilaf ©

Ananas au caramel

Rillettes de thon au fromage
blanc

Haut de cuisse de poulet du
Gers rfti aux herbes @

Petits pois au thym

Fruit BIO de saison @

Saucisson a I'ail porc local L)

Marmite au poisson et crevettes

@

Carottes BIO poélées ®

Semoule au lait du chef

Brocolis BIO aux amandes @

Gnocchis et son pesto au
parmesan AOP ©

Beignet au chocolat

vendredi

Chipolatas au porc d'Aveyron

Epinard BIO a la béchamel

Brie

Fruit de saison @

OOrigine France gRéglonaI D Bio @Poisson MSC péche durable @Produit labellisé eProduit de saison




Elémentaire
Entrées Accompagnements Fromages Desserts

Betteraves BIO au vinaigre de

o @ Omelette aux oignons Poélée de légumes d'Hiver Yaourt BIO 3 la vanille @ _
framboise = ..
Salade verte a I'Emmental - Colombo de poulet Fermier du Compote de pommes VER du
Vinaigrette Gers © - Sauce barbecue o chef ®
Euf mimosa Réti de porc de I'Aveyron ® | Haricots blancs 4 la tomate Fruit BIO de saison @

Potage aux poireaux et pommes | Emincé de dinde a la Crumble pommes et poires au

BIS,
de terre Louisiane Semoule BIO ® chocolat
Taboulé a la semoule BIO @ Beignets au poisson Gratin de courgettes BIO Vache qui rit BIO

vendredi

@ gio Drégional @ produit labellisé



Entrées

Elémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Pamplemousse

Haut de cuisse de poulet du
Gers roti aux herbes ©

Frites fraiches

Yaourt aromatisé Blo @

Carottes BIO rapées ala
vinaigrette ©

Fricassé de porc de I'Aveyron
aux olives ®

Riz BIO

Tomme blanche

| Paté de campagne o

Lasagnes au saumon

Fruit de saison @

Potage Pumpkin

Hot dog porc local L)

Chiffonnade de salade verte
Bio @

Liégeois au chocolat du chef

Cake au thon

vendredi

Boulettes de blé fagon thai -
Sauce thai au basilic

Haricots verts aux oignons

Fruit BIO de saison @

@Régional o) Bio oProduit de saison




